Pitääkö nuorena uskaltaa?
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Nuoret suhtautuvat tulevaisuuteen kaikista ikäryhmistä positiivisimmin. Edessä oleva elämä ei kuitenkaan näyttäydy nuorille pelkästään lukuisina mahdollisuuksina ja valintoina. Sekä aikuisisilla että nuorilla itsellään on normatiivisia odotuksia nuoruudesta. Sessiossa pohditaan nuoriin ja hyvään elämään kohdistuvia odotuksia historiallisesti sekä avataan tämän päivän nuorten haasteita. Miten hyvin nykynuoret uskaltavat tunnistaa omia kapasiteettejaan?


Oikeus nuoruuteen ja aikuistumisen karikot
Nuorten turvatalotoiminnan johtaja, dosentti Leena Suurpää (Suomen Punainen Risti)

Nuoret itsenäistyvät tänä päivänä ristiriitaisessa maailmassa. Yhtäältä nuorten odotetaan itsenäistyvän joutuisasti, ja Suomessa nuorten varhaisen itsenäistymisen kulttuurinen odotus on erityisen vahva. Tämä näkyy muun muassa siinä, että Suomessa nuoret muuttavat lapsuudenkodistaan eurooppalaisiin nuoriin verrattuna varhain. Suomen väestörakenne luo erityisiä paineita nuorille, kun pieni ikäluokka halutaan nopeasti tuottaviksi veronmaksajakansalaisiksi – paitsi oman, myös vanhemman ikäluokan hyvinvoinnin turvaajiksi. Samaan aikaan nuorten itsenäistymisen polut ovat yhä karikkoisemmat. Perhetausta ja asuinpaikka vaikuttavat suuresti siihen, millaisin sosiaalisin, taloudellisin ja henkisin eväin nuoret kulkevat kohti aikuisuutta. Nuorten oman tulevaisuuden ohella globaali tulevaisuus on yhä epävarmempi, ja toiveikasta tulevaisuuden kuvaa on vaikeaa rakentaa. Kyse on paitsi nuorten yksilöiden kasvusta kohti aikuisuutta, myös Suomen kasvutarinan käänteestä. Nuorempi sukupolvi on pärjännyt edeltäjäänsä paremmin läpi satavuotiaan Suomen historian, ja nuoret ovat pystyneet liikkumaan sosiaalisesta asemasta toiseen. Nyt sosiaalinen liikkuvuus on monin tavoin kangistunut. Tutkimustulokset viittaavat siihen, että hyvinvointivaltio ja sen järjestelmät eivät pysty kuromaan erilaisista taustoista tulevien eroja umpeen. Miten ja millaisin eväin tällaisessa tilanteessa luovitaan kohti aikuisuutta ja nähdään tulevaisuudessa toivoa? Onko turvallisen aikuisuuden ohella oikeus nuoruuteen himmenemässä?


Nuoret historiallisten murrosten etujoukkoina
Vastaava tutkija, dosentti Mikko Salasuo (Nuorisotutkimusverkosto)

Nuorilla on keskeinen rooli kulttuuristen muutosten kokijoina, näkijöinä, tulkitsijoina ja tekijöinä. Nuoren polven silmin aiempien sukupolvien rakentamat hyvän elämän ideaalit voivat tuntua vierailta ja vääriltä, tai ainakin ympäröivään todellisuuteen huonosti sopivilta. Historian saatossa nuoret ovat kerta toisensa jälkeen haastaneet vanhempiensa ja isovanhempiensa arvot, asenteet ja käytännöt. Samalla käsitys hyvästä elämästä on muuttunut ja uudenlainen tulevaisuushorisontti piirtynyt määrittämään ihmisten toiveita, ihanteita, haaveita ja unelmia. Yhteiskunnallisissa muutosaalloissa nuorista ikäluokista on kerta toisensa jälkeen tullut ”uuden maailman” airuita.

Nykynuorten hyvän elämän ideaaliin ei kuulu punaista tupaa tai kartano-Volvoa. Tuskin autoa lainkaan, sillä ajokortinkin ajaa yhä harvempi. Kansakunnan parhaaksi -ajatukset tuntuvat liian kapeilta. Tässä esityksessä jäljitetään suomalaisissa hyvän elämän ideaaleissa tapahtuneita muutoksia sadan viime vuoden ajalta. Sukupolvisten murrosten logiikkaa seuraten hahmotellaan myös sitä, millaiselta 2000-luvulla syntyneen nuoren sukupolven käsitys hyvästä elämästä voisi näyttää. Onko edessä katkos vai alistuvatko nuoret edistämään aivan toisenlaisessa ajassa syntyneitä hyvän elämän ideaaleja?


”Kun kukaan ei näe saatan metelöidä tai itkeä” – Ei-normatiivisen sukupuolen näkyväksi tekeminen taidelähtöisten menetelmien keinoin alakouluikäisten kanssa
Akatemiatutkija, dosentti Tuija Huuki (Oulun yliopisto)
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Käsittelen esityksessäni sitä, miten luovat ja taidelähtöiset aktiviteetit ja tutkimusmenetelmät voivat auttaa varhaisnuoria tunnistamaan ja käsittelemään heissä olevia moninaisia kykypotentiaaleja sekä kapeille tyttö- ja poikakuvastoille vaihtoehtoisia sukupuolen esityksiä.
Tutkimuksissa on havaittu, että lasten elämää määrittää ahdas sukupuolinormatiikka. Länsimainen kulttuuri tarjoaakin erityisesti pojille sellaisia maskuliinisina pidettyjä (mieli)kuvastoja ja symboleja kuten väkivalta, kovuus ja urheilullisuus. Sen sijaan esimerkiksi tunneherkkyys ja haavoittuvuus liitetään poikien kohdalla häpeään, jolloin niitä voi olla poikakulttuurien paineistamana vaikea ”uskaltaa” ilmaista. Tytöille puolestaan tyrkytetään esimerkiksi ulkonäkökeskeisyyteen kannustavia kuvastoja, jolloin syöminen tai tytöille epätyypillinen kehoilmaisu voivat muodostua jo varsin nuorille tytöille uskaltamisen kysymykseksi. Tutkijat ovat kuitenkin esittäneet, että ihmistä luonnehtii kapasiteettien ja kykypotentiaalien moninaisuus. Tarkastelen esityksessäni sitä miten luovat aktiviteetit voivat tehdä näkyväksi tyttöjen ja poikien sellaisia kykypotentiaaleja ja ominaisuuksia, joille ei useinkaan ole tilaa hallitsevissa tyttö- ja poikakulttuureissa. 
Esitys pohjautuu Suomen Akatemian rahoittamaan 5-vuotiseen tutkimukseen Vallan visaiset seurustelu- ja kaverisuhteet alakoulussa sekä taidelähtöiset menetelmät suhteiden eheyttämisessä. Esityksessä käytetty aineisto on tuotettu tutkijoiden, taiteilijoiden, koululaisten ja opettajien yhteistyönä toteuttamissa, 11-12-vuotiaille koululaisille suunnatuissa taidelähtöisissä työpajoissa, jossa käsiteltiin erilaisia herkkätuntoisia aihepiirejä kuva- ja veistotaiteen sekä draaman avulla. Taideprosessi mahdollisti pojille intiimin läheisyyden sekä hiljentymisen ja tytöille ekspressiivisen dynaamisuuden esiin tuomisen tavoilla, jotka eivät länsimaiseen sukupuoleen sisältyvän kirjoittamattoman normiston puitteissa ole läheskään aina mahdollisia.
Taideprosessit voivat tehdä näkyväksi sen, että pojissa ja tytöissä on jäykkiä sukupuolen muotoja haastavia kapasiteetteja. Vaikka ne tulisivatkin esille heikosti tai ohikiitävissä hetkissä, niihin sisältyy merkittävä muutospotentiaali. Muutosta onkin syytä etsiä, sillä erilaisten kapasiteettien haltuunotto ja taitojen laajakirjoinen omaksuminen ovat sukupuolesta riippumatta tasapainoisen ihmisyyden ja eettisesti kestävän toiminnan kannalta keskeisiä ulottuvuuksia ihmisen elämässä.

